Matsedill fyrir September

NE AR,

I\J

Snaelandsskoli
Man bri Mid Fim FGs
2.09 3.09 4.09 5.09 6.09
Blomkals ostabuff med Fiskibollur med kart6flum og | Sveppasupa med supubraudi | Bleikja med risotto og Nautagullas med
hrisgriénum kaldri sésu hollandes sdsu kartoflumus
9.09 10.09 11.09 12.09 13.09

Kjuklingaleggir med
kartoflum og gravy

bporskur med karrisdsu og
hrisgrionum

Grjénagrautur med slatri og
smurdu braudi

Ysa i raspi med smaelki og
remuladi

Spaghetti Bolognese med
hvitlauksbraudi

16.09 17.09 18.09 19.09 20.09

Kjotbollur med brunni sésu Fiskibuff med hrisgriénum Blédmkalssipa med Sodin ysa med kartoflum og | Kjot i karri med hrisgrionum
og kartéflumus og kaldri sdsu supubraudi lauksmjori

23.09 24.09 25.09 26.09 27.09

Piri piri kjuklingur med Ysa i orly med kartoflu islensk kjotstipa med Plokkfiskur med Prumara Grisasnitzel med brunni sésu
hrisgrjdonum og jogurt sésu smaelki supubraudi og kartoflum

30.09
Kosning nemenda

Birt med fyrirvara um breytingar



Matsedill fyrir graenkera

NC AR,

I\J

Snaelandsskoli
Man bri Mio Fim Fos
2.09 3.09 4.09 5.09 6.09
Blémkals og brokkoli naggar | Vegan fikibollur med Sveppasupa med sUpubraudi | Graenmetis risotto Graenmetisgullas med
med hrisgrionum kartoflum og kaldri sésu kartoflumus
9.09 10.09 11.09 12.09 13.09

Graenkalsbuff med kartoflum
og gravy

Spergilkdl med karrisosu og
hrisgrionum

Vegan grjénagrautur med
smurdu braudi

Svartbaunabuff med smaelki

Vegan Spaghetti Bolognese
med hvitlauksbraudi

16.09 17.09 18.09 19.09 20.09
Graenmetisbollur med Vorrullur med hrisgrjénum Bldmkalsstipa med Raudbedubuff med Graenmetis karri med
branni sésu og kartéflumis | og kaldri sésu supubraudi kartdflum og lauksmjori hrisgrjénum

23.09 24.09 25.09 26.09 27.09

Piri piri ekki-kjuklingur med
hrisgriénum og jogurt sdésu

Saetkartoflubollur med
kartoflu smaelki

islensk Greenmetisstpa
Med supubraudi

Vegan plokkfiskur

Vegan snitzel med brunni
sosu og kartoflum

30.09
Kosning nemenda

Birt med fyrirvara um breytingar






