Vidbragdaaetlun vegna veikindafaraldurs
Vidbragdsaesetlun vegna heimsfaraldurs inflGensu midar ad pvi ad ldgmarka ahrif infliensufaraldurs hér
a
landi med pvi ad:

e Hindra (eda seinka eins og haegt er) ad faraldur berist til landsins.

e Lagmarka smitheettu og draga ur Utbreidslu faraldurs innanlands.

e Styrkja naudsynlega starfsemi og treysta innvidi samfélagsins.

e Beita samhafdum vinnubrégdum og tryggja upplysingaflaedi til allra sem sinna naudsynlegri

starfsemi.

e Upplysa almenning og veita naudsynlega fraedslu.

e Leekna og likna sjukum.

e Efla voktun og farsottagreiningu.

e Sinna eftirliti 8 medan faraldur gengur yfir.
Haskastig vidbragdsaaetlana skilgreina alvarleika og umfang peirrar haettu sem stedjar ad. | dsetlunum
WHO er gert rad fyrir fjorum skeidum, sem byggja a dreifingarhrada veirunnar og alvarleika
sjukdémsins
sem hun veldur.
Azetlunum almannavarna er skipt i prju stig (haskastig): Ovissustig, haettustig og neydarstig og pessi
stig
hafa verid adlégud ad skeidum heimsfaraldra samkvamt flokkun WHO.
Ef WHO vekur athygli 3 nyjum veirustofni og telur astaedu til aukinnar arvekni medal pjéda heims, skal
sottvarnalaeknir framkvaema dhaettumat og meta hvort porf sé a virkjun vidbragdsaasetlunarinnar.
Atburdardsin i heimsfaraldri getur verid mjog breytileg og sveigjanleiki vid notkun
vidbragdsaaetlunarinnar er pvi naudsynlegur.
Akvordun um haskastig er tekin eftir ad nidurstodur dhaettumats liggja fyrir og einungis eru virkjadar
pbaer adgerdir innan hvers haskastigs sem taldar eru liklegar til ad skila arangri.

Ovissustig — greining og undirbiningur — vidvoérunarskeid skv. WHO

Ovissustig samsvarar vidvorunarskeidi (e. alert phase) samkveemt flokkun WHO. Nyr stofn
infliensuveiru

hefur greinst i monnum og astaeda pykir til aukinnar arvekni og itarlegs dhaettumats. Syking hefur ekki
greinst hér a landi.

Rddstafanir:

e Aukid samrad/samstarf vid mikilvaeg innlend samtdk og stofnanir.

e Aukid samrad/samstarf vid mikilveeg erlend samték og stofnanir, WHO, ECDC, EMA og eftir
atvikum adrar stofnanir.

e  Aukin voktun og farsottagreining.

e Athugun & birgdastodu matar, lyfja og annarrar naudsynjavoru.

e Athugun & bodleidum.

e Farid yfir verkferla.

e Endurskodun a freedsluefni.

e Samrad/samstarf milli innlendra stofnana, samtaka, fyrirtaekja og félaga aukid eftir p6rfum.

e /[Zfingar, svo sem almannavarnafing og minni afingar innan stofnana og medal adila sem
hafa

e sameiginleg verkefni.

ViBbragdsaatlun Snzaelandsskdla vegna dvissustigs

e Starfsmonnum stendur til boda bdlusetning & kostnad Kdépavogsbaejar.
e Skdlastjérn og ritari bryna handpvott fyrir starfsfolki og nemendum.



Huasvordur sér til pess ad farid er med spritt 4 hurdarhina i kennslurymum.
Matradar geeti fyllsta hreinlaetis vid medhondlun matvaela.

Heettustig — vidbuUnadur vegna haettu — vidvorunarskeid skv. WHO

Umtalsverdar hépsykingar brjétast Gt hja monnum en paer eru enn stadbundnar. Veiran adlagast
monnum | vaxandi mali og umtalsverd hezetta er & heimsfaraldri. Syking hefur ekki verid stadfest
hérlendis.

Rddstafanir

Efla voktun og farsottagreiningu.

Ahaettumat i stédugri endurskodun.

Aukid samrad/samstarf vid mikilveeg innlend samtok og stofnanir.

Aukid samrad/samstarf vid mikilveeg erlend samtok og stofnanir, WHO, ECDC, EMA og eftir
atvikum adrar stofnanir.

Endurskoda, utbula og dreifa freedsluefni til almennings og fagadila i samraemi vid ahaettumat.
Til greina kemur ad beita takmorkunum a ferdafrelsi um hafnir og flugvelli.

Setja pa sem eru med/gaetu verid med sykingu af véldum veirunnar i einangrun.
Heimasoéttkvi/afkviun hugsanlega beitt gegn peim sem eru einkennalausir en geetu hafa
smitast af veirunni.

Til greina kemur ad skip verdi sett i sottkvi.

Skipulogd dreifing/taka infliensulyfja.

Vidbragdsaaetlun Snalandsskéla vegna haettustigs

Starfsmenn eru hvattir til ad nyta bdlusetningu sem peim bydst a kostnad Képavogsbaejar.
Skdlastjornendur bryna handpvott fyrir starfsfélki og nemendum.

Huasvordur sér til pess ad farid er vikulega med spritt 4 hurdarhdna i kennslurymum.
Matradar geeti fyllsta hreinlaetis vid medhondlun matvaela.

Logd er ahersla 4 ad nemendur séu heima i a.m.k. tvo sélarhringa eftir veikindi.

Neydarstig — vidbrogd vid atburdi — skeid heimsfaraldurs skv. WHO

Heimsfaraldri hefur verid lyst yfir eda nyr stofn infliensuveirunnar hefur fundist i einum eda fleiri
einstaklingum hérlendis. Vaxandi og vidvarandi Utbreidsla smits medal manna.

Rddstafanir

Ahzettumat i stédugri endurskodun.

Vidbragdsaaetlun virkjud i samraemi vid ahaettumat.

Aukid samrad/samstarf vid mikilvaeg innlend samttk og stofnanir.

Aukid samrad/samstarf vid mikilveeg erlend samték og stofnanir, WHO, ECDC, EMA og eftir
atvikum adrar stofnanir.

Efla voktun og farsottagreiningu.

Dreifing fraedsluefnis til almennings og fagadila.

Beita opinberum séttvarnarddstofunum eins og takmaorkunum a ferdafrelsi og samkomubanni
i

samraemi vid aheettumat, sja kafla. 3.7.

Skipul6gd dreifing/notkun infldensulyfja.

ViBbragdsaatlun Snzelandsskdla vegna neydarstigs

Starfsmenn eru hvattir til ad nyta bdlusetningu sem peim bydst a kostnad Képavogsbaejar.
Skoélastjornendur og ritari bryna handpvott fyrir starfsfolki og nemendum til ad lagmarka
smithaettu.

Hasvordur sér til pess ad farid sé daglega med spritt & hurdarhuna i kennslurymum til ad
lagmarka smithaettu.



e Matrddar geeti fyllsta hreinlzetis vid medhondlun matveaela og verji fersk matveeli med ollum
radum.

e Logd er dhersla 4@ ad nemendur séu heima i a.m.k. tvo sélarhringa eftir veikindi.

e Vegna mikilla veikinda starfsmanna getur komid til pess ad kennsla falli nidur i einstékum
bekkjardeildum og argéngum.

e Vegna mikilla veikinda starfsmanna og nemenda getur komid til pess ad loka purfi skélanum {
séttvarnarskyni i samradi vid Menntasvid Képavogsbaejar og /eda samkvaemt fyrirmaelum
almannavarna, séttvarnalaeknis og rikisstjornar.

Virkjun
Séttvarnalaeknir ber dbyrgd 4 séttvornum og maelir fyrir um séttvarnaradstafanir undir yfirstjérn
radherra.
Samkvaemt 12. grein séttvarnalaga getur radherra, ad fenginni tillogu séttvarnalaeknis, fyrirskipad
skimun & landamaerast6dvum, udrskurdad folk i soéttkvi/afkviun  par & medal
heimasoéttkvi/heimaafkviun, fyrirskipad samkomubann, afkviun landsins i heild og innanlands i
sottvarnasveedi. Sottvarnalaeknir getur beitt slikum vornum til bradabirgda an pess ad leita heimildar
fyrirfram en gera skal rddherra jafnskjétt kunnar sinar radstafanir. Umdaemis- og svaedislaeknar
sottvarna og sottvarnaleeknir skulu hafa samstarf um framkveemd naudsynlegra séttvarna og njota
adstodar logregluyfirvalda ef parf. Séttvarnaradstafanir geta verid pess edlis ad éliklegt sé ad til peirra
verdi gripid an samrads radherra i rikisstjérn vegna pess ad paer varda allt svid samfélagsins.
baer eru:

e  Fyrirmaeli um samkomubann, lokun skéla og annarra samkomustada.

e  Faekkun landamaerastddva par sem sett verdur upp sottvarnaskimun.

e Afkviun alls landsins med lokun landamaera.

e  Afkviun landshluta med lokun & milli séttvarnaumdaema.

e Akvérdun um ad aflétta ofangreindum radstdéfunum.
Séttvarnalaeknir ber abyrgd a virkjun aaetlunarinnar ad hoéfdu samradi vid almannavarnir. begar
akvordun um virkjun hefur verid tekin eru vidbragdsadilar bodadir og upplystir um haskastig
(6vissustig, heettustig, neydarstig). Sottvarnalaeknir skal upplysa rddherra um virkjun daetlunarinnar svo
fljétt sem verda ma. Almannavarnadeild rikislogreglustjora og séttvarnalaknir bera sameiginlega
abyrgd a bodun.

Afbodun

Séttvarnalaeknir ber abyrgd a sottvornum og afléttir sottvarnaradstéfunum i samradi vid
almannavarnir og i samstarfi vid umdaemislaekna séttvarna og sveeda. Séttvarnaleeknir upplysir
radherra um afléttingu rddstafana um leid og dkvordun hefur verid tekin.



