Matsedill

Januar 2022

Dasgs. Y4 . ° . . . .o
& Manudagur | Pridjudagur | Midvikudagur | Fimmtudagur Fostudagur
03.-07. Skipulagsdagur Graenmetisbollur, Grisahryggur, ofnbakadar | Sodin ysa, kartoflur, Lasagne, hvitlauksbraud
jandar bygg, jégurtsdsa kartoflur, brin sésa ragbraud
10.-14. Skyr, rjomablanda, Ysa, karrysosa, Kjuklingaleggir, kartoflur, | Fiskibollur, karrysdsa, Gisastrimlar med sursaetri
janaar braud m/éleggi kartoflur kold sésa hydishrisgrjon sdsu, hydishrisgrjén
17.-21. Hrisgrjonagrautur, Skipulagsdagur Kjotbollur, kartoflur, sésa | Steikt ysa i raspi, Kalkunasnitsel, hrisgrjon,
jandar kanilsykur, mjolk, ofnbakadar kartoflur, sOsa
slatur, braud m/aleggi remuladi
24.-28. Taco kjuklingasupa, Sodin ysa, kartoflur, Kjotloka med nautahakki, | Plokkfiskur, rugbraud Grisasnitsel i raspi,
jandar tortilluflégur, rifinn ragbraud greenmeti og braudi, kartoflur, brun sésa
ostur, syrdur rjdomi kartoflur
31. jandar islensk kjétsupa med

lambakjoti, kartoflum
og graenmeti

Graenmetis- og avaxtabar med 6llum maltioum
Matsedillinn getur breyst an fyrirvara




