
 

Matseðill 
Ágúst 2021 

Dags. Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

02. – 06. ágúst      

09. – 13. ágúst      

16. – 20. ágúst      

23. – 27. ágúst    Svínakjöt með súrsætri 

sósu, hýðishrísgrjón 

Hrísgrjónagrautur, 

kanilsykur, mjólk, slátur, 

brauð m/áleggi 

Kjötbollur, kartöflur, brún 

sósa     

30. – 31. ágúst Grænmetissúpa, 

súrdeigsbrauð      

Fiskibollur,  kartöflur, 

smjörsósa  

        

 

Grænmetis- og ávaxtabar með öllum máltíðum 

   Matseðillinn getur breyst án fyrirvara 


