HEIMILISFRADI

8b - Heimilisfraedi - Vetur 2020-21

Kennarar: Jalia Agastsdéttir 8

Lysing

Kennt er i hringekjuformi sem naer yfir allt skélaarid 2020-2021. Loturnar skiptast & milli textilmennt, sjonlista, heimilisfraedi
og smidi. Loturnar hefjast - 28. agust - 2. névember - 19. jandar og 23. mars.

Vidfangsefni

Matreidsla og bakstur par sem unnid er med alla faeduflokkan, uppskriftir af vef og Gr bokum. Naeringarfraedi, matveelafraedi
og umhverfismal.

Namsmat

Simat

Eftirfarandi peettir liggja til grundvallar:
-Verkefni

-Astundun

-Frumkvaedi

-Sjalfstaedi

-Vinnusemi

Nemendur gera rafbok i Book Creator.

i 6llum timum er 16gd ahersla & g68 samskipti, hjalpsemi og virdingu.

Spjaldtélvur

Book Creator app.
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VIDMID UR NAMSKRA

Snae - Heimilisfraedi - 8. bekkur - Matur og lifshaettir

o Tjao sig um heilbrigda lifshaetti og tengsl peirra vid heilsufar og sett i samhengi vid abyrgd hvers og eins a eigin
heilsufari.

Snae - Heimilisfraedi - 8. bekkur - Menningarlaesi

unnid sjalfstaett eftir vinnuferli frd hugmynd til lokaafurdar,

o synt frumkvaedi { g6dri umgengni og fragangi a vinnusvaedi,

hagnytt pa sérhaefdu leikni og pekkingu sem hann hefur 6dlast & skapandi hatt og synt frumkvaedi,

o tekid patt i samvinnu med sameiginlegt markmid hépsins ad leidarljosi,

NAMSEFNI/GOGN

iy Uppskriftir

Ymsar uppskriftir sem verda nyttar i kennslu.

Iy Neering og lifshaettir.

Kennslubdék i heimilisfraedi fyrir elstu bekki grunnskélans.
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