HEIMILISFRADI

7b - Heimilisfreedi - Vetur 2020-21

Kennarar: Jalia Agastsdéttir 7

Lysing

Kennt er i hringekjuformi sem naer yfir allt skélaarid 2020-2021. Loturnar skiptast & milli textilmennt, sjonlista, heimilisfraedi
0g smidi. Loturnar hefjast - 27. agust - 29. oktéber - 11. jandar og 18. mars.

Viofangsefni

Bakstur og matreidsla par sem sérstok ahersla er [16gd a kornflokkinn i faeduhringnum. Bokleg verkefni i naeringarfraedi
asamt upprifjun & helstu umhverfis- og endurvinnslumerkjum.

Namsmat

Simat

Eftirfarandi peettir liggja til grundvallar:
-Verkefni

-Astundun

-Sjalfstedi

-Vinnusemi

- Nemendur gera rafbék i BookCreator.

-1 8llum timum er 16gd ahersla & g6d samskipti, hjalpsemi og virdingu.

Spjaldtélvur

BookCreator app.
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VIDMID UR NAMSKRA

Snae

Snae

Snae

- Heimilisfraedi - 7. bekkur - Matur og lifsheettir

Tjaod sig um heilbrigda lifshaetti og tengsl peirra vid heilsufar.

- Heimilisfraedi - 7. bekkur - Matur og vinnubrogé

Unnid sjalfstaett eftir uppskriftum og notad til pess algengustu maeli- og eldhisahold

- Heimilisfraedi - 7. bekkur - Menningarlaesi

gert grein fyrir helstu hugtokum sem tengjast vidfangsefni hans,

beitt helstu taekni sem namsgreinin byr yfir,

synt dbyrga og 6rugga umgengni vid vinnu og fragang a vinnusvaedi,

tekid tillit til annarra i hépvinnu og synt frumkvaedi,

NAMSEFNI/GOGN

Gott og gagnlegt 3

Grunnbok i heimilisfraedi fyrir midstig grunnskola.

Radleggingar um mataradi

Baeklingur fra Embeetti Landlaeknis um faeduradleggingar.
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