HEIMILISFRADI

4b - heimilisfraedi - Vetur 2020-2

Kennarar: Jalia Agastsdéttir 4

Lysing

Kennt er i hringekjuformi sem naer yfir allt skélaarid 2020-2021. Loturnar skiptast & milli textilmennt, sjonlista, heimilisfraedi
og smidi. Loturnar hefjast - 27. agust - 28. oktéber - 18. janlar og 22. mars.

Vidfangsefni

Einfaldar uppskriftir i bland vid frédleik um heilbrigda lifshaetti, neysluvenjur og umhverfisvernd.

Namsmat

Simat

Eftirfarandi peettir liggja til grundvallar:
-Verkefni

-Astundun

-Sjalfstaedi

-Vinnusemi

-1 6llum timum er 16gd ahersla & goéd samskipti, hjalpsemi og virdingu.

Sncelandsskdli 2020-2021



VIDMID UR NAMSKRA

Snae - Heimilisfraedi - 4. bekkur - Matur og lifshaettir

o Valid hollan mat og Utskyrt ahrif hans a likama og lidan.

Snae - Heimilisfraedi - 4. bekkur - Matur og vinnubrogéd

o Farid eftir einféldum uppskriftum og notad til pess einfold maeli-og eldhisahaold.

Snae - Heimilisfraedi - 4. bekkur - Matur og umhverfi

o Skilid einfaldar umbudamerkingar.

Snae - Heimilisfraedi - 4. bekkur - Menningarlaesi

o gengid fra eftir vinnu sina

o unnid einfold verkefni i hépi

NAMSEFNI/GOGN

1H.  Heimilisfraedi 4

Kennslubok i heimilisfraedi fyrir nemendur a yngsta stigi.
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