Matsedill
September 2020

pags. Manudagur | Pridjudagur | Midvikudagur | Fimmtudagur Fostudagur

01. - 04.sept. Graenmetissupa, Fiskibollur, kartoflur, Spaghetti Bolognese, Sodin ysa, kartoflur, Grisasnitsel, kartoflur,
surdeigsbraud kold sésa parmesan ostur, braud ragbraud brun sésa

07.-11. sept. Skyr, rjomablanda, Fiskur, karrysésa, Lasagne, hvitlauksbraud Graenmetisbollur, Lambalaeri, ofnbakadar
braud m/aleggi hydishrisgrjén, rugbraud hydishrisgrjon og kartoflur, raudkal og brdn

jogurtsosa sosa

14. - 18. sept. Hrisgrjonagrautur, Ofnbakadur fiskur, Kjotbollur, kartoflur, Sodin ysa, kartoflur, Islensk kjdtsupa med
kanilsykur, mjolk, hrisgrjon, sésa brdn sdésa, groft braud ragbraud lambakjoti, kartéflum og
slatur, braud greenmeti
m/aleggi

21. - 25. sept. Taco supa, Steikt ysa i raspi, Kjuklingapottréttur, med | Plokkfiskur, rigbraud Kalkunasnitsel,
surdeigsbraud ofnbakadar kartoflur, graenmeti og byggi, groft hrisgrjon, sésa

remuladi braud
28.-30. sept. Sjoraeningjasupa Fiskibollur, kartoflur, Kjaklingaleggir, kartoflur,

med hakki,
kartoflum graeenmeti
og groéft braud

kold sésa

kokteilsdsa sésa




[ ljési adstaedna (Covid-19) er enginn salatbar en nemendur fa greenmeti og avexti med maltidum
Matsedillinn getur breyst an fyrirvara



