NATTURUFRADI

Natturufreedi Voronn 2020

Kennarar: Stefan Andri Gunnarsson 6

Lysing

Edlis-efnafraedi og mannslikaminn. Bakur Audvitad-heimilid, Madurinn.

Vidfangsefni
Natturufraedi: Vor
Baekur: Madurinn; hugur og heilsa, Audvitad; heimilid.
Lota 1.
Audvitad: Kafli 1. Ny hugsun bls. 4-8
Namsmat: Skyrslugerd linsodid egg.
Madurinn: Kafli 1. bls. 4-11
Namsmat: Verkefnablad
Audvitad: Kafli 2. Allt Ur einhverju bls. 9-15
Kafli 3. Efni hefur magn og massa bls. 16-21
Namsmat: Verkefnablad, myndband.
Madurinn: Kafli 2 og 3. bls. 12-19
Namsmat: Verkefnablad ur vinnubdk og 3d bolir.
Lota 2.
Audvitad: Kafli 4. Olik efni-mismunandi hegdun bls. 22-31
Namsmat: Verkefni
Audvitad: Kafli 5. Varmi bls. 32-40
Namsmat: Verkefnablad og kénnun dr kéflum 4 og 5.
Madurinn: Kafli 4 bls. 20-27
Kafli 5 bls. 28-31
Kafli 6 bls. 32-35
Kafli 7 bls. 36-39
Namsmat: verkefnablad
Vidmid ar namsskra
e lyst helstu lifferakerfum mannslikamans og starfsemi peirra i grofum drattum
Lota 3.

Audvitad: Kafli 6. Orka bls. 41-49
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Namsmat: Verkefni
Audvitad: Kafli 7. Rafmagn bls. 50-61
Namsmat: Verkefni
Madurinn: Kafli 8 bls. 40-49
Namsmat: Verkefni
Vidmid ar namsskra
e  Utskyrt tengsl heilbrigdis og pess sem bordad er
o gert grein fyrir naeringargildi likra faedu og hvers konar faeda er framleidd & islandi
Madurinn: Kafli 9 bls. 50-53
Kafli 10 bls. 54-63
Namsmat: Verkefni
Madurinn: Kafli 11 bls. 64-75
Kafli 12 bls. 76-85
Kafli 13 bls. 86-89
Kafli 14 bls. 90-91
Namsmat: Verkefni
Vidmid ar namsskra

e lyst breytingum sem verda vid kynproskaaldur og gert sér grein fyrir mikilvaegi gagnkveemrar virdingar i samskiptum
kynjanna

Vidmid ur ndmsskra (allar lotur)
e lesid og skrifad um hugtok i nattaruvisindum
e Utskyrt texta um nattaruvisindi sér til gagns og farid eftir einféldum, munnlegum og skriflegum leidbeiningum
e  beitt visindalegum vinnubrégdum vid 6flun einfaldra upplysinga innan nattaruvisinda og utskyrt ferlid
e hlustad a, metid og raett hugmyndir annarra

o gert grein fyrir eigin lifssyn og skilningi @ samspil nattdrunnar, mannsins og heilbrigdi eigin likama

Namsmat

Verkefnabldd, vinnubok, prividdar verkefni.

Spjaldtélvur

Google 6pp, Kahoot.
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VIDMID UR NAMSKRA

Snae - Natturufraedi - 6. bekkur - Gildi og hlutverk visinda og

taekni

o Lesid og skrifad um hugtok i nattdruvisindum.
Snae - Natturufraedi - 6. bekkur - Vinnubrégd og feerni

o hlustad a, metid og reett hugmyndir annarra.

o Utskyrt texta um nattdruvisindi sér til gagns og farid eftir einfdldum, munnlegum og skriflegum leidbeiningum

o beitt visindalegum vinnubrégdum vid 6flun einfaldra upplysinga innan nattdruvisinda og Utskyrt ferlid
Snae - Natturufraedi - 6. bekkur - Abyrgd & umhverfinu

o gert grein fyrir eigin lifssyn og skilningi a samspil nattdrunnar, mannsins og heilbrigdi eigin likama
Snae - Natturufraedi - 6. bekkur - Lifsskilyrdi manna

o Lyst helstu liffeerakerfum mannslikamans og starfsemi peirra i gréfum drattum

° utskyrt tengsl heilbrigdis og pess sem bordad er

o lyst breytingum sem verda vid kynproskaaldur og gert sér grein fyrir mikilvaegi gagnkvaemrar virdingar i samskiptum
kynjanna

Snae - Natturufraedi - 6. bekkur - Samspil visinda, taekni og préunar i samfélaginu

° gert grein fyrir naeringargildi 6likra faedu og hvers konar faeda er framleidd & islandi
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